ABSTRAK

Pekerjaan konstruksi merupakan salah satu sektor dengan tingkat risiko kecelakaan
kerja yang tinggi. Meskipun regulasi mengenai Keselamatan dan Kesehatan Kerja
(K3) telah ditetapkan oleh pemerintah, implementasinya di lapangan sering kali
belum optimal. Salah satu elemen penting dalam K3 adalah penggunaan Alat
Pelindung Diri (APD) yang berfungsi untuk melindungi pekerja dari potensi bahaya
kerja. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis tingkat pemahaman pekerja
terhadap penggunaan APD, faktor yang mempengaruhi kepatuhan penggunanya,
serta efektivitas pengawasan di proyek konstruksi. Metode penelitian yang
digunakan adalah deskriptif kuantitatif dengan teknik pengumpulan data berupa
Kuesioner dan wawancara. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat
pemahaman dan kepatuhan pekerja terhadap penggunaan APD masih bervariasi,
Penelitian ini menyarankan perlunya peningkatan pengawasan, edukasi
berkelanjutan, dan penyedia APD yang memadai untuk menurunkan angka
kecelakaan kerja di sektor konstruksi.
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ABSTRACT

Contruction Works is a sector with a high risk of workplace accidents. Althrough
regulations regarding Occupational Safety and Health (OHS) have been
established by the goverment, their implementation in the field is often suboptimal.
One important element of OHS is the use of Personal Protective Equipment (PPE),
which serves to protect workers from potential occupational hazards. This study
aims to analyze the level of worker understanding of PPE use, factors affecting
user well-being, and the effectiveness of supervision in construction projects. The
research method used was descriptive quantitative, with data collection techniques
including questionnaires and interviews. The results indicate that the level of
worker understanding and compliance with PPE use varies. This study suggests the
need for increased supervision, ongoing education, and PPE providers to reduce
the number of workplace accidents in the construction sector.

Keywords : Personal Protective Equipment, OHS, Construction, Compliance,

Occupational Safety



