
60 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Diniaty, Dewi dan Zukri Muliyad. 2016. “Analisis Beban Kerja Fisik dan Mental 

Karyawan Pada Lantai Produksi Dpt Pesona Laut Kuning”. Jurnal Sains, 

Teknologi dan Industri, Vol.13, No.2. UIN Sutlan Syarif Kashim Riau. 

Drs. H. Malayu S.P. Hasibuan., “Manajemen Sumber Daya Manusia”, PT Bumi 

Aksara, Jakarta, 2003.  

Grandjean, E. 1993. Fitting the Task to the Man, 4th ed. Taylor and Francis Inc. 

London. 

Ir. Hardianto Iridiastadi, MSIE, Ph.D,Yassierli, Ph.D., “Ergonomi Suatu Pengantar”, 

PT REMAJA ROSDAKARYA, Bandung, 2014.  

Mahsun, Mohamad, 2006. Pengukuran Kinerja Sektor Publik, Penerbit 

BPFE,Yogyakarta. 

Rahayu, Siti., “Analisis Beban Kerja Fisik Dengan Metode  Pendekatan Fisiologis 

Pada Pekerja  Perbaikan Kapal Divisi Konstruksi  Pt X, Wajok, Kalimantan 

Barat”, Jurnal Kesehatan Masyarakat 2013 Volume 2 Nomor 1, 2013.  

Sutalaksana, Iftikar z., “Teknik Perancangan Sistem Kerja”, Bandung, 2006. 

Tarwaka, Bakri, S. H. A., dan Sudiajeng, L. (2004), Ergonomi Untuk Kesehatan dan 

Keselamatan Kerja dan Produktivitas, Surakarta: UNIBA Press.  

Yulia, Putri., “Analisa Kelelahan pada Mekanik Menggunakan Metoda 

Cardiovascular Load (CVL) dan National Aeronautics and Space 

Administration Task Load Index (NASA TLX)  Untuk Mengukur Beban Kerja 

Fisik dan Mental”, Skripsi, Prodi Teknik Industri,2017.  


