Lampiran 1 : Kuesioner Penelitian

Nama
Usia
Tgl : 21-05-2020 Periode: 1
NO Pertanyaan Ya | Tidak
1 | Apakah dari proses handling karung beras terasa sakit pinggang? | 1 3
2 Apakah dari proses handling karung beras terasa sakit bahu ? 3 1
3 Apakah dari proses handling karung beras terasa sakit punggung ? 2 2
4 Apakah dari proses handling karung beras terasa sakit leher ? 1 3
5 Apakah dari proses handling karung beras terasa sakit lengan ? 0 4
6 Apakah dari proses handling karung beras terasa sakit kaki ? 0 4
Nama
Usia
Tgl : 11-06-2020 Periode: 2
NO Pertanyaan Ya | Tidak
1 Apakah dari proses handling karung beras terasa sakit pinggang ? 3 1
2 Apakah dari proses handling karung beras terasa sakit bahu ? 2 2
3 Apakah dari proses handling karung beras terasa sakit punggung ? 1 3
4 Apakah dari proses handling karung beras terasa sakit leher ? 1 4
5 Apakah dari proses handling karung beras terasa sakit lengan ? 4 0
6 Apakah dari proses handling karung beras terasa sakit kaki ? 0 4




Nama

Usia
Tgl : 16-06-2020 Periode: 3
NO Pertanyaan Ya | Tidak
1 Apakah dari proses handling karung beras terasa sakit pinggang? | 4 0
2 Apakah dari proses handling karung beras terasa sakit bahu ? 4 0
3 Apakah dari proses handling karung beras terasa sakit punggung ? 3 1
4 Apakah dari proses handling karung beras terasa sakit leher ? 3 1
5 | Apakah dari proses handling karung beras terasa sakit lengan ? 4 0
6 Apakah dari proses handling karung beras terasa sakit kaki ? 0 4




Lampiran 2 :

Data Handling Karung Beras

Variabel RWL
Nama
Origin
H v D A FM CM RWL LI
Nandang (cm) (cm) (cm) © (Kg)
42 0 0 1 0,85 0,90 7,028 3,557
Variabel RWL
Nama —
Destination
H v D A FM CM RWL LI
Nandang (cm) (cm) (cm) (©) (Kg)
42 0 98 1 0,85 0,90 7,028 3,557
Variabel RWL
Nama
Origin
H v D A FM CM RWL LI
Agus (cm) (cm) (cm) (°) (Kg)
47 0 0 1 0,85 0,90 3,775 6,623
Variabel RWL
Nama —
Destination
H Y D A FM CM RWL LI
Agus (cm) (cm) (cm) ) (Kg)
78 50 103 1 0,85 0,90 8,173 3,059
Variabel RWL
Nama
Origin
H Y D A FM CM RWL LI
Dadan (cm) (cm) (cm) ) (Kg)
43 0 0 1 0,85 0,90 6,713 3,724
Variabel RWL
Nama .
Destination
H v D A FM CM RWL LI
Dadan (cm) (cm) (cm) ) (Kg)
33 109 168 1 0,85 0,90 10,136 2,466
Variabel RWL
Nama
Origin
Rukavat H v D A FM CM RWL LI
ukaya
(cm) (cm) (cm) (°) (Kg)




Variabel RWL

Nama
Destination
H v D A FM ™M RWL LI
Rukayat (cm) (cm) (cm) ) (Kg)
62 137 240 1 0,85 0,90 4,844 5,161
40 0 o | 1 | o8 | 0% | 7148 |3,497 |




