
78 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Sumber buku: 

Baron, R., & Byrne. D. (2004). Psikologi Sosial. (Hal. 69). 

Jakarta: Erlangga 

Carrol, Kirkpatrick. (2011). Impact of Social Media on Adolescent Behavioral Health, 

Oakland. (Hal 232-240). 

Computers in Human Behavior, 65.  

Cooley, Charles Horton. (1902). Human Nature and The Social Media. (Hal: 99:185) 

 Available at: booksc.org 

Eko Harry Susanto. (2010) Komunikasi Manusia Esensi dan Aplikasi dalam Dinamika Sosial 

Ekonomi Politik. 

Jakarta: Mitra Wacana Media.  

Fajar, Marhaeni. (2009). Ilmu Komunikasi, Teori dan Praktek. (Hal: 62). 

Yogyakarta: Graha Ilmu 

Gamez-Guadix, M. dkk., (2013). Longitudinal and reciprocal relations of cyberbullying with   

depression, substance use, and problematic internet use among adolescents. Journal of 

Adolescent Health, 53(4). (Hal 446-452).  

 Available at: http://dx.doi.org/10.106/j.jadohealth.2013.03.030. 

Jalaluddin (2008) Psikologi Agama. (Hal 208). 

Jakarta : PT Raja Grafindo Persadahal. 

Lanier, Jaron. (2018) Ten Arguments for Deleting Your Social Media Accounts Right Now. 

(Hal. 92-151). 

 Available at: booksc.org 

Levy, Pierre, (2010). New Media Teori dan Aplikasi. (Hal: 30). 

http://dx.doi.org/10.106/j.jadohealth.2013.03.030


79 
 

 
 

Jakarta : Erlangga 

Mc Quail, (2002). Media Performance. Mass Communication and the Public Interest. (Hal: 

127). 

 London: Sage Publications. 

Moleong, L. (2007). Metode Penelitian Kualitatif. (Hal: 38-324). 

Bandung: PT Remaja Rosdakarya. 

Mulyana, Deddy. (2007) Ilmu Komunikasi. (Hal: 6). 

 Bandung: PT Remaja Rosdakarya. 

Nasrullah, Rulli. (2014). Teori dan Riset Media Siber (CyberMedia): Edisi Pertama. (Hal: 7) 

Jakarta: Kencana Media Group. 

Rakhmat, Jalaluddin. (2019). Psikologi Komunikasi. (Hal: 208). 

Bandung: Simbiosa Rekatama Media. 

Roberts, C.R. (1951). Client-Centerd Theraphy. 

 1970. On Becoming a Person: A Theraphist’s Views of Phychoteraphy. 

 Boston: Houthton Mifflin.  

S Notoatmodjo. (2012). Pendidikan dan Perilaku Kesehatan 

 Jakarta: Rineka Cipta. 

Uchjana Effendi, Onong. (2004) Dinamika Komunikasi. (Hal: 10) 

Bandung: PT Remaja Rosdakarya. 

Jurnal: 

Aini, Dian Fitri Nur. (2018). Self Esteem Pada Anak Usia Sekolah Dasar untuk pencegahan 

kasus Bullying. Jurnal Pemikiran dan pengembangan SD, 6(1), Hal 36-40. 

http://ejournal.unm.ac.id//index.php.jp2sd/article/view/5901/5442 

Anna, Lusia Kus (2017, Juli 14). Instagram, Media Sosial Paling Buruk Bagi Kesehatan 

Mental. Kompas Database.  

http://ejournal.unm.ac.id/index.php.jp2sd/article/view/5901/5442


80 
 

 

Brusilovskiy, E. dkk., (2016). Social media use, community participation and psychological 

well-being among individuals with serious mental illnesses.  

Sumber Lain: 

http://lifestyle.kompas.com.read.2017/07/14/073913720/instagram-media-sosial-paling-

buruk-bagi-kesehatan-mental?page=all 

Analisa Channel. (2020) Youtube, MengAnalisa – Buat kamu yang sering BAPER & bikin 

STRES. 

http://lifestyle.kompas.com.read.2017/07/14/073913720/instagram-media-sosial-paling-buruk-bagi-kesehatan-mental?page=all
http://lifestyle.kompas.com.read.2017/07/14/073913720/instagram-media-sosial-paling-buruk-bagi-kesehatan-mental?page=all

